
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近、不安で体調

がすぐれない…。 

～新型コロナウイルス関連 電話相談窓口～ 

『 萩市社協 高齢者 ホッとダイヤル 』

☎ ０８３８―２４－５２５５ 
受付時間：月曜日～金曜日（平日）９：００～１７：００ 

対 象 者：萩市内の高齢者の方 

 
≪事業に関するお問い合わせ≫ 

萩市社会福祉協議会 地域福祉課 

℡：0838-22-2289 

社会福祉法人 萩市社会福祉協議会 

新型コロナウイルスによる緊急事態宣言が発出され、これまでより自宅にこ

もり気味になり、身体を動かす機会や会話をする機会も少なくなり、身体的

にも精神的にも不安を抱えている方が増えています。 

ちょっとした不安や相談など、ひとりで悩まずお気軽にお電話ください。 

外出すること

が、怖い…。 

市外や県外の娘が来

られない。買い物、

どうしよう…。 

コロナウイルスにか

かってないか心配

…。 

 
 

 

  

これからが不安…。

とにかく誰かと話し

たい。 

こんな不安をお抱えの高齢者の方 

ココにお電話ください！ 社協職員がお話を伺います！ 

萩市社協は、様々な関係機関と連携して

「高齢者ホッとダイヤル」を開設し、高

齢者の方に寄り添った支援を行います。 

専用 
電話 
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